
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ

Ｐ
）
と
い
う
言
葉
が
医
療
・
介
護
の
現
場
で
使

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
簡
単
に
言
え

ば
、「
も
し
も
の
た
め
の
話
し
合
い
」
で
す
。 

 

こ
の
話
し
合
い
で
は
〝
も
し
も
の
時
〟

に
、
自
分
が
ど
ん
な
医
療
を
受
け
た
い
か
、
ま

た
は
受
け
た
く
な
い
か
、
残
さ
れ
た
時
間
を

ど
の
よ
う
に
生
き
る
の
か
、
人
生
の
目
標
や

価
値
観
な
ど
を
前
も
っ
て
大
切
な
人
た
ち
と

話
し
合
い
、
考
え
方
を
共
有
す
る
プ
ロ
セ
ス

が
大
切
と
さ
れ
ま
す
。 

 

七
〇
代
の
認
知
症
高
齢
者
の
Ａ
さ
ん
は
、

認
知
症
末
期
と
な
り
、
食
事
介
助
を
し
て
も

食
べ
物
を
吐
き
出
し
て
し
ま
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。「
本
人
の
意
思
を
推
測
す
る
と
、
胃

ろ
う
を
望
む
で
し
ょ
う
か
？
」
私
は
ご
長
男

に
相
談
を
し
ま
し
た
。「
母
親
の
命
を
左
右
す

る
意
思
決
定
が
自
分
に
で
き
る
の
か
？
」
ご

長
男
は
苦
し
み
ま
し
た
。 

 

Ａ
Ｃ
Ｐ
が
必
要
な
背
景
に
は
、
医
療
技
術

の
進
歩
に
裏
付
け
さ
れ
た
長
寿
が
あ
り
ま

す
。
慢
性
的
な
病
気
を
複
数
抱
え
て
も
日
常

生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
一
方
、
難
し

く
な
っ
た
の
は
医
療
の
選
択
と
中
止
、
特
に

人
工
呼
吸
や
胃
ろ
う
、
血
液
透
析
な
ど
に
関

す
る
意
思
決
定
で
す
。「
こ
ん
な
は
ず
で
は
な

か
っ
た
」
と
な
ら
な
い
尊
厳
あ
る
自
分
ら
し 

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
は 

村井クリニック 発行日：2018 年 ３月 １日 

 

二
月
二
四(

土)

、
二
五
日(

日)

に
在
宅
緩
和
ケ

ア
と
ち
ぎ
十
周
年
記
念
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

一
日
目
、
ま
ず
は
、
粕
田
晴
之
代
表
よ
り
、

在
宅
緩
和
ケ
ア
と
ち
ぎ
の
歩
ん
で
き
た
十
年

の
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
き
た
か

の
沿
革
に
つ
い
て
拝
聴
し
ま
し
た
。
十
年
間
の

積
み
重
ね
は
想
像
以
上
に
重
み
の
あ
る
も
の

で
あ
り
、
そ
の
上
に
今
日
の
素
晴
ら
し
い
会
が

成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
が
改
め
て
実
感
で
き

ま
し
た
。 

続
い
て
、
マ
ギ
ー
ズ
東
京 
セ
ン
タ
ー
長
の 

秋
山
正
子
先
生
か
ら
は
、
が
ん
患
者
が
自
由
に 

村
井
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長 

村
井
邦
彦 

い
生
き
方
・
納
得
の
為
に
、
自
ら
意
思
決
定
が

必
要
で
す
。
人
生
の
最
期
に
「
こ
れ
で
よ
か
っ

た
」
と
言
え
る
よ
う
に
ご
本
人
・
ご
家
族
の
生

き
方
に
寄
り
添
っ
た
意
思
決
定
支
援
を
お
手
伝

い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

当
院
で
は
、
大
切
な
人
と
の
話
し
合
い
の
き
っ

か
け
と
し
て
お
役
立
て
い
た
だ
く
た
め
、 

宇
都
宮
市
発
行
の 

「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル 

カ
ー
ド
」
を
差
し
上 

げ
て
い
ま
す
。 

お
気
軽
に
職
員
に 

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。 

相
談
が
で
き
る
施
設
マ

ギ
ー
ズ
の
ご
紹
介
と
、

相
談
支
援
の
本
来
の
在

り
方
に
つ
い
て
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。「
特
に

大
事
な
こ
と
は
死
の
恐

怖
の
中
に
あ
っ
て
も
生

き
る
喜
び
を
失
わ
な
い

事
で
す
。」
こ
れ
は
マ
ギ

ー
ズ
設
立
者 

マ
ギ
ー

氏
の
言
葉
で
す
。 

暗
闇
の
中
に
一
筋
の
光
を
自
分
で
作
り
出
す
の

は
、
が
ん
患
者
の
み
な
ら
ず
非
常
に
大
切
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。 

二
日
目
は
あ
お
ぞ
ら
診
療
所
院
長
、
川
越
正
平 

先
生
か
ら
「
が
ん
を
病
ん
で
も
自
分
ら
し
く
生
き

る
為
の
支
援
と
は
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
ご
講
演
い

た
だ
き
ま
し
た
。
が
ん
患
者
に
は
多
岐
に
渡
る
包

括
的
支
援
を
早
期
に
入
れ
る 

こ
と
、
市
民
啓
発
活
動
を
通 

じ
て
家
族
で
が
ん
に
つ
い
て 

の
理
解
を
深
め
る
こ
と
の 

重
要
性
を
学
ぶ
こ
と
が 

で
き
ま
し
た
。 

が
ん
と
い
う
も
の
を
他
人 

事
と
と
ら
え
ず
、
良
い
意
味 

で
身
近
な
も
の
と
い
う
意
識 

を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い 

も
の
な
の
で
し
ょ
う
。 
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粉
症
と
１
口
に
言
っ
て
も

種
類
は
様
々
。
ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
、
イ
ネ
科
の
植
物
な

ど
症
状
が
出
る
シ
ー
ズ
ン 

も
バ
ラ
バ
ラ
で
す
。
毎
年
ひ
ど
い
花
粉 

症
の
症
状
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
方
に 

な
る
と
、
１
月
か
ら
「
く
し
ゃ
み
」
や 

「
鼻
の
ム
ズ
ム
ズ
」
と
い
っ
た
症
状
が 

出
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

実
は
、
症
状
が
出
始
め
た
か
な
と
思 

い
は
じ
め
た
ぐ
ら
い
に
、
薬
を
き
ち
ん 

と
飲
ん
で
お
く
と
花
粉
の
多
い
時
期 

に
も
比
較
的
軽
い
症
状
で
済
む
こ
と 

も
あ
り
ま
す
。
花
粉
症
の
薬
に
限
っ
た 

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
毎
日
忘
れ 

ず
に
薬
を
飲
む
こ
と
が
大
切
で
す
。 

眠
く
な
る
等
の
副
作
用
が
あ
る
薬
も 

あ
り
、
毎
日
飲
む
こ
と
に
抵
抗
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
薬
の
種
類
を
変
え
る
こ
と
で
、
副
作
用
を
軽
く
、
し
か

も
症
状
が
抑
え
ら
れ
る
時
も
あ
り
ま
す
。 

 

ち
な
み
に
、
夏
が
暑
い
と 

次
の
年
の
花
粉
の
量
が
増
え 

ま
す
。
初
夏
か
ら
夏
に
か
け 

て
花
粉
を
作
り
出
し
、
春
に 

放
出
す
る
の
で
、
気
温
が
高 

い
と
そ
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の 

花
粉
を
作
る
こ
と
に
な
る
の 

で
す
。 

去
年
の
夏
の
平
均
気
温
を
み 

た
と
こ
ろ
、
こ
こ
数
年
と
比 

べ
て
や
や
低
か
っ
た
の
で 

も
し
か
し
た
ら
今
年
の
花
粉 

の
量
は
少
な
い
か
も
し
れ
ま 

せ
ん
。 

と
は
い
え
、
症
状
が 

出
な
い
わ
け
で
は
な
い 

の
が
厄
介
な
と
こ
ろ
。 

治
療
と
予
防
の
基
本
は 

と
に
か
く
花
粉
を
吸
い 

こ
ま
な
い
こ
と
に
つ
き 

ま
す
。
予
防
対
策
三
か 

条
を
教
え
ま
し
ょ
う
。 

１
つ
目
、
マ
ス
ク
や
メ 

ガ
ネ
な
ど
で
で
き
る
限 

り
花
粉
を
吸
っ
た
り
、 

目
や
顔
、
首
に
付
着
し 

な
い
よ
う
に
す
る
。 

２
つ
目
、
建
物
内
に
入
る
際
、
必
ず
衣
類
な
ど
の
花
粉
を

払
い
落
と
し
て
花
粉
を
建
物
の
中
に
持
ち
込
ま
な
い
。 

4月より 

月曜日の整形外科外来にて 

担当医師の変更がございます。 

 

第 1.3.5金谷裕司医師 

第 2.4石塚謙医師 

午後 村井院長 

宜しくお願い致します。 

 

私
は
理
学
療
法
士
と
し
て
働
い
て
四
年
目
に
な
り

ま
す
。
普
段
は
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
仕
事
の
他
に
地
域
の
方
の
介
護

予
防
を
目
的
に
、
体
操
教
室
を
週
に
２
回
開
催
し

て
い
ま
す
。
超
高
齢
化
社
会
に
な
り
つ
つ
あ
る
現

在
、
理
学
療
法
士
と
し
て
で
き
る
こ
と
は
な
ん
だ

ろ
う
と
思
い
、
始
め
た
の
が
キ
ッ
カ
ケ
で
参
加
者

さ
ん
達
が
い
つ
ま
で
も
元
気
に
楽
し
く
過
ご
せ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
筋
ト
レ
が
趣
味
で
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
チ
や
ダ
イ
エ
ッ
ト 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と 

い
っ
た
資
格
を
持
っ
て 

い
る
の
で
運
動
や
食
事 

の
こ
と
な
ど
、
気
軽 

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

３
つ
目
、
干
し
た
洗
濯
物
や
布
団
を
取
り
込
む
際
も
忘
れ
ず
花
粉

を
払
い
落
と
す
。 

簡
単
な
こ
と
で
す
し
、
テ
レ
ビ
で
も
よ
く
聞
く
対
策
で
す
が
、
こ

れ
で
も
大
き
な
効
果
が
あ
る
ん
で
す
よ
。 

 

花
粉
症
の
症
状
に
は
「
く
し
ゃ
み
」
や
「
目
の
か
ゆ
み
」
だ
け

だ
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
実
は
「
喉
の
か
ゆ
み
」「
頭
痛
」「
倦

怠
感
」
と
い
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。
な
ん
か
だ
る
い
な
～
、
風

邪
っ
ぽ
い
な
～
と
思
っ
た
ら
実
は
花
粉
症
だ
っ
た
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
以
上
の
症
状
に
自
覚
が
あ
る
方
は
病
院
の
受

診
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。 

 

田
辺
三
菱
製
薬
株
式
会
社 

マ
ン
ガ
で
わ
か
る
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
お
は
な
し 

「
花
粉
症
の
予
防
と
対
策
」(2

0
1
6
) 

大
西
正
樹
監
修. 

 

理
学
療
法
士 

水
谷 

領
佑 

いつも たからぎ通信 を 

ご愛読いただき 

ありがとうございます。 

諸事情により、たからぎ通信

冬号を休刊しましたことを 

お詫び申し上げます。 

 


